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FEDERAZIOME ITALIAMA »
Dl ATLETICA LEGGERA II
Comitato Regionale PIEMONTE 1978

MEETING CITTA DI VERCELLI

3° memorial F. Zandano e G. Zarino,

1° memorial Stefano Porta
(approvazione FIDAL n. 141 /Pista/2024)

INFORMAZIONI

Organizzazione a cura di: A.S.D. Atletica Vercelli 1978 - (VC004)
Data: Domenica 14 Aprile 2024

Luogo: Vercelli - Campo Atleti Azzurri d'Italia - via Donizetti, 15
Responsabile organizzativo: Andrea Carioti - 331 653 0385

ISCRIZIONI

Le iscrizioni alla manifestazione dovranno essere effettuate, tramite sezione online dedicata
della propria societa, entro le ore 22.00 di Giovedi 11 Aprile 2024.

Non saranno accettate iscrizioni sul campo.

La quota d'iscrizione per ogni gara & fissata a:

Tutte le categorie 4 euro x 1 gara 6 euro x 2 gare

Tale quota dovra essere versata entro la chiusura delle iscrizioni tramite bonifico a:

A.s.d. Atletica Vercelli 1978

Iban: IT63 PO50 3456 1500 0000 0280 472

Filiale: Robbio

Causale: Iscrizione meeting citta di Vercelli -nome societa-

Inviare copia del bonifico ed elenco iscritti a: atleticavercellil978@libero.it entro giovedi 11
aprile 2024.

Le iscrizioni andranno confermate entro un'ora dall’inizio della gara.



PROGRAMMA TECNICO

Cadetti/e: 300 m - 1000 m - Alto - Peso
Assoluti M/F: 100 m - 200 m - 800 m - 1500 m - Lungo - Peso (M) - Disco (F)

NORME TECNICHE E REGOLAMENTO

e Per le categorie A/]J/P/S/M35+, nei lanci e nei salti in estensione sono previste 3 prove
eliminatorie + 3 prove di finale per i primi 8 atleti.

e Per le gare di giavellotto e peso sono previsti gli attrezzi di categoria. La finale sara svolta
seguendo le classifiche di categoria (i master gareggiano con attrezzi da Senior). Tale regola
verra applicata anche per quanto riguarda la gara di lancio del disco.

e Puo sorgere la necessita di dividere le gare in gruppi; in tal caso la suddivisione verra fatta
per categorie o peso degli attrezzi.

Per le categorie Cadetti/e nel getto del peso sono previste 4 prove per tutti gli atleti.
Le gare di corsa verranno svolte in serie, & previsto il Cronometraggio elettrico.

Per quanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato nei Regolamenti
Promozionali 2024, nel Vademecum Attivita 2024 e al RTI 2024.

PREMIAZIONI

Trofeo Zandano ai vincitori della gara dei 100 metri maschile e femminile.

Trofeo Zarino ai vincitori della gara dei 300 m cadette e cadetti.

Trofeo Stefano Porta ai vincitori degli 800 metri maschile e femminile.
INFORMAZIONI UTILI

Sara previsto il servizio bar/ristoro all'interno dell'impianto.

Si consiglia di utilizzare il parcheggio in via Baratto (fronte piscine) distante circa 300 m
dall'ingresso del campo sportivo.



PROGRAMMA ORARIO

Ritrovo atleti e giurie alle ore 13.00, inizio gare ore 14.00.

Cadetti/e Assoluti/e

ORE Maschile Femminile Maschile Femminile
14.00 Alto Peso Lungo 100 m
14.30 100 m
15.05 300 m
15.30 Peso -

300 m
16.00 Lungo -

200 m

16.30 Alto 200 m
17.00 Peso 800 m
17.20 800 m
17.40 1000 m Disco
18.00 1000 m
18.15 1500 m
18.30 1500 m

L'orario potrebbe subire modifiche. L'orario definitivo verra pubblicato venerdi 12 aprile.

Gara organizzata con il patrocinio del comune di Vercelli



